
 

Demnächst im Kneipp-Verein  
 

01.06.2025:  

Spaziergänge zu den Quellen Bad Schwalbachs und zum Wassertretbecken mit Elinka Sturm. 

Informationen und Anmeldung bei der Tourist-Information: 06124/ 500200 oder bei Elinka Sturm 

unter der Tel.: 0163 7327553 oder elankristall@protonmail.com 

 

04.06.2025: 

Gedächtnistraining für Seniorinnen und Senioren in Bad Schwalbach. Informationen und Anmeldung 

bei Ute Hamann Lehrerin unter der Tel.: 06128/ 2018127 oder utehamann@utehamann.de 

 

13.06.2025: 

Ab in den Urlaub: Sommer, Sonne, Mediterrane Küche in Oestrich-Winkel. Informationen und 

Anmeldung bei Miriam Pohl unter der Tel.: 0163 1845637 oder miriam.pohl@arcor.de 

 

17.06.2025: 

Klangmeditation am Dienstag in Idstein mit Christine Ott. Informationen und Anmeldung unter der 

Tel.: 0173 6631492 oder christine.ott@kneipp-bad-schwalbach.de 

 

18.06.2025:  

Führung im Heilpflanzengarten mit Christine Ott. Informationen und Anmeldung unter der Tel.: 0173 

6631492 oder christine.ott@kneipp-bad-schwalbach.de 

 

20.06.2025: 

Gemeinsam wieder aktiv - Angebote für Senioren und Junggebliebene mit KursleiterInnen des 

Kneipp-Vereins. Informationen und Anmeldung unter der Tel.: 06124/ 722429 oder info@kneipp-

bad-schwalbach.de 

 

23.06.2025: 

Bildungsurlaub – Kraft tanken mit Kneipp. Wasser, Wickel und Co zur gesundheitlichen Stärkung für 

den beruflichen Alltag. Anmeldung über die vhs Rheingau-Taunus unter der Tel.: 06128/ 927739 oder 

taunusstein@vhs-rtk.de 

 

29.06.2025: 

Taunuswanderung in Eltville-Rauenthal mit Andreas Ott. Informationen und Anmeldung unter der 

Tel.: 06124/ 722429 oder info@kneipp-verein-bad-schwalbach.de 

 

 



 

 

 

02.07.2025: 

Gedächtnistraining für Seniorinnen und Senioren in Bad Schwalbach. Informationen und Anmeldung 

bei Ute Hamann Lehrerin unter der Tel.: 06128/ 2018127 oder utehamann@utehamann.de 

 

05.07.2025: 

Der Kneipp-Verein lädt von 14 bis 16 Uhr zum Kneipp-Familien-Tag nach Burg-Hohenstein ein. 

 

07.07.2025: 

Bildungsurlaub – Kraft tanken mit Kneipp: Mentale Stärke. Anmeldung über die vhs Rheingau-Taunus 

unter der Tel.: 06128/ 927739 oder taunusstein@vhs-rtk.de  

 

13.07.2025:  

Kneipp-Touren - Spaziergänge durchs Menzebachtal mit Christine Ott. Informationen und Anmeldung 

unter der Tel.: 0173 6631492 oder christine.ott@kneipp-bad-schwalbach.de 

 

16.07.2025: 

Barfußwanderung in Burg-Hohenstein mit Christine Ott und Hannelore Schmiechen. Informationen 

und Anmeldung unter der Tel.: 0173 6631492 oder hanneschmiechen@gmail.com  

 

17.07.2025: 

Klangmeditation am Donnerstag in Idstein mit Christine Ott. Informationen und Anmeldung unter der 

Tel.: 0173 6631492 oder christine.ott@kneipp-bad-schwalbach.de  

 

18.07.2025: 

Gemeinsam wieder aktiv - Angebote für Senioren und Junggebliebene mit KursleiterInnen des 

Kneipp-Vereins. Informationen und Anmeldung unter der Tel.: 06124/ 722429 oder info@kneipp-

bad-schwalbach.de 

 

20.07.2025: 

Taunuswanderung in Taunusstein-Hahn mit Andreas Ott. Informationen und Anmeldung unter der 

Tel.: 06124/ 722429 oder info@kneipp-verein-bad-schwalbach.de 

 

21.07.2025 

Bildungsurlaub – Kraft tanken mit Kneipp: Wildkräuter. Anmeldung über die vhs Rheingau-Taunus 

unter der Tel.: 06128/ 927739 oder taunusstein@vhs-rtk.de  

 

mailto:taunusstein@vhs-rtk.de
mailto:taunusstein@vhs-rtk.de


 

 

 

31.07.2025: 

Kneipp-Stammtisch – Kräuter. Informationen und Anmeldung bei Christine Ott unter der Tel.: 0173 

6631492 oder christine.ott@kneipp-bad-schwalbach.de 

 

06.08.2025: 

Gedächtnistraining für Seniorinnen und Senioren in Bad Schwalbach. Informationen und Anmeldung 

bei Ute Hamann Lehrerin unter der Tel.: 06128/ 2018127 oder utehamann@utehamann.de 

 

15.08.2025: 

Kuren nach Hildegard von Bingen mit Marina Hachenberger. Informationen und Anmeldung unter 

der der Tel.: 0176 53582916  oder 06145/5901904 oder marinahachenberger@gmail.com 

 

19.08.2025: 

Klangmeditation am Dienstag in Idstein mit Christine Ott. Informationen und Anmeldung unter der 

Tel.: 0173 6631492 oder christine.ott@kneipp-bad-schwalbach.de 

 

20.08.2025: 

Führung im Heilpflanzengarten mit Christine Ott. Informationen und Anmeldung bei der Tourist 

Information in Bad Schwalbach. 

 

23.08.2025: 

Barfuß für Körper, Geist und Seele - Gesundheit aus der Basis – Wurzeln pflegen mit Christine Ott. 

Anmeldung über die vhs Rheingau-Taunus unter der Tel.: 06128/ 927739 oder taunusstein@vhs-

rtk.de 

 

29.08.2025: 

Gemeinsam wieder aktiv - Angebote für Senioren und Junggebliebene mit KursleiterInnen des 

Kneipp-Vereins. Informationen und Anmeldung unter der Tel.: 06124/ 722429 oder info@kneipp-

bad-schwalbach.de 

 

30.08.2025 

Barfuß auf dem Rheinsteig – Ein Erlebnis der besonderen Art mit Christine Ott und Hannelore 

Schmiechen. Informationen und Anmeldung unter der Tel.: 0173 6631492 oder 

hanneschmiechen@gmail.com  

 

 

mailto:taunusstein@vhs-rtk.de
mailto:taunusstein@vhs-rtk.de


 

 

 

31.08.2025 

Spaziergänge zu den Quellen Bad Schwalbachs und zum Wassertretbecken mit Elinka Sturm. 

Informationen und Anmeldung bei der Tourist-Information: 06124/ 500200 oder bei Elinka Sturm 

unter der Tel.: 0163 7327553 oder elankristall@protonmail.com  

 


